臺南市立東原國民中學103學年度生涯發展教育活動
子計畫八─生涯闖關實施計畫
一、依據
（一）教育部國民中小學九年一貫課程綱要。
（二）本校生涯發展教育年度實施計畫。
二、目的
  （一）協助學生了解自己，培養積極樂觀的態度及良好的品德、價值觀。
（二）協助學生認識職業類別，增進生涯發展基本能力。
（三）提升學生生涯發展規劃能力，培養獨立思考能力。
三、辦理單位
（一）主辦單位：輔導室。   

（二）協辦單位：各處室暨領域教師。
四、辦理時間：104年4月2日14:10至16:40。
五、實施對象：七、八年級全體學生。
六、活動地點：教學大樓。
七、活動內容說明
（一）由各領域教師設計職業闖關活動，共設6關，每關設關主1名。
（二）每班分3小隊，每隊以7～8人為限。
（三）活動進行以小隊為單位，每小隊成員必須遵守各關競賽規定，違反競賽規定者，關主得當場取消該關競賽資格。
（四）每關闖關時間以13分鐘為限，以哨音為依據，當哨音響起，該關闖活動即停止，所有參賽隊伍不得停留，必須往下一關移動，移動時間1分鐘，於時間內未就定位者視同棄權。
（五）闖關方式以兩兩小隊PK方式進行，活動時間內先行完成活動要求或答對題目者獲勝。以小隊為單位，依小隊整體表現給分，「特優」得5顆星，「優」得4顆星，「佳」得3顆星，「良」得2顆星，「可」得1顆星。
（六）活動結束，依各小隊獲得之星星顆數，前三名者頒發獎品、獎狀（同分者得並列同名次）。
   （八）關名:

	序號
	關  名

	1、 
	語文領域（國文）－尋尋覓覓

	2、 
	語文領域（英語）－比手畫腳

	3、 
	數學領域－四則運算大亂鬥

	4、 
	自然領域－沒手沒腳沒煩惱

	5、 
	生命教育－「護」你一生，愛你一「士」

	6、 
	綜合領域－職業賓果室


八、經費來源及概算
（一）經費來源：教育部補助款、教育局（處）補助款、學校預算經費及自籌經費、家長會補助等。
（二）經費概算：依「教育部補助直轄市、縣（市）政府辦理生涯發展教育及國中技藝教育相關經費作業原則」編列。
九、本計畫經課發會「生涯發展教育議題課程小組」、輔導室務會議討論，陳校長核准可後實施，修正時亦同。
